
F O R M A T O  E U R O P E O   
P E R  I L  C U R R I C U L U M  V I T A E  

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ALESSANDRO BICHI 
Indirizzo  VIA MINCIO N° 16  52100  AREZZO 

Mobile  349\4922760 
E-mail aziendale 
E-mail personale 

 alessandro.bichi@uslsudest.toscana.it 
alessandrobichi@alice.it 

Pec-mail  alessandro.bichi.126@psypec.it 
 

Nazionalità  ITALIANA 
 

Data di nascita  14 OTTOBRE 1976 

Codice fiscale  BCHLSN76R14A390J 
 

N° Partita IVA 
  

01940550518 
 

N° Iscrizione Ordine degli Psicologi 
della Toscana del 26 Luglio 2007  

  
4561  

   
Attestazione in data 15.07.2010 da parte dell’Ordine degli Psicologi della Toscana che ai sensi dell’articolo 3 della Legge 56/89 consente 
l’esercizio della psicoterapia  
 
 
ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

• Date  Attualmente, oltre gli incarichi sottoelencati 

• Tipo di impiego 
 

 C.T.U. in materia di Diritto di Famiglia presso il Tribunale di Arezzo 
Membro della Commissione Bioetica della Regione Toscana. 
Docente Interno presso la AUSL Toscana Sud Est 
 

• Date  dal 1 Novembre 2020 

• Datore di lavoro  Azienda USL Toscana Sudest – U.O.C. Fisiopatologia della riproduzione umana PO3 
Valdichiana Aretina 

• Tipo di impiego  Psicologo ambulatoriale con incarico a tempo indeterminato (ACN/2016-2018) – 
ampliamento a 38 ore settimanali (accoglienza e sostegno utenza e facilitatore di Rete 
PMA, Responsabile Qualità, Accreditamento e Rischio Clinico della Rete PMA).  
 

• Date  Ottobre – Dicembre 2020 – 22 ore 

• Datore di lavoro  Fondazione ANPAS Toscana Formazione, Corso: Tecnico degli interventi/servizi per l’inclusione 
e la promozione sociale 

• Tipo di impiego  Docenza di Psicologia 
 

• Date  Maggio – Dicembre 2019 – 16 ore 

• Datore di lavoro  Azienda USL Toscana Sudest Corso di formazione: In caso di stress – Strumenti operative per 
la gestione dello stress correlate al lavoro 



• Tipo di impiego  Docenza di Psicologia 
 

• Date  Maggio – Dicembre 2018 – 36 ore 

• Datore di lavoro  Azienda USL Toscana Sudest Corso di formazione LE ABILITA’ DI COUNSELLING E LE 
RISORSE DEL TEAM PER LA QUALITA- DEI SERVIZI EROGATI  

• Tipo di impiego  Docenza di Psicologia 
 

• Date  Febbraio – Dicembre 2018 – 24 ore 

• Datore di lavoro  Azienda USL Toscana Sudest Corso di formazione COMMUNICATION SKILLS E TEAM 
BUILDING IN UOSD FISIOPATOLOGIA DELLA RIPRODUZIONE UMANA GROSSETO  

• Tipo di impiego  Docenza di Psicologia 
 

• Date  Maggio – Novembre 2018 – 36 ore 

• Datore di lavoro  Azienda USL Toscana Sudest Corso di formazione IL MANUALE DI VALUTAZIONE DELLA 
COMUNICAZIONE IN RIABILITAZIONE  

• Tipo di impiego  Docenza di Psicologia 
 

• Date  19 Settembre 2018 – 4 ore 

• Datore di lavoro  Azienda USL Toscana Sudest Corso di formazione IL COUNSELLING: LE ABILITÀ DEI 
PROFESSIONISTI NEGLI STADI DEL CAMBIAMENTO 

• Tipo di impiego  Docenza di Psicologia 
 

• Date  27 Aprile 2018 – 2,5 ore 

• Datore di lavoro  Azienda USL Toscana Sudest – Riunioni di U.O. I.A.N. per la diffusione delle istruzioni operative 
in ambito nutrizionale 

• Tipo di impiego  Docenza di Psicologia 
 

• Date  15 Marzo 2018 – 31 Ottobre 2020 

• Datore di lavoro  Azienda USL Toscana Sudest – U.O.C. Fisiopatologia della riproduzione umana PO3 
Valdichiana Aretina 

• Tipo di impiego  Psicologo ambulatoriale con incarico a tempo indeterminato (ACN/2015) – 20 ore 
settimanali (accoglienza e sostegno utenza e facilitatore di Rete PMA, Responsabile 
Qualità, Accreditamento e Rischio Clinico della Rete PMA).  
 

• Date  Dicembre 2017 – Ottobre 2020 

• Datore di lavoro  Azienda USL Toscana Sudest – U.O.S.D. Salute in carcere 

• Tipo di impiego  Psicologo ambulatoriale con incarico a tempo determinato (9 ore settinali) nel Progetto 
Prevenzione Suicidio in carcere.  
 

• Date  Settembre – Dicembre 2017 – 32 ore 

• Datore di lavoro  Azienda USL Toscana Sudest Corso di formazione RE-TRAINING DELLE ABILITA’ AVANZATE 
DI COUNSELING PER OPERATORI SANITARI E FISIOTERAPISTI DEL DISTRETTO 
VALTIBERINA-CASENTINO 

• Tipo di impiego  Docenza di Psicologia. 
 

• Date  Marzo – Dicembre 2017 – 18 ore 

• Datore di lavoro  Azienda USL Toscana Sudest Corso di formazione DAL GRUPPO AL TEAM EMODIALISI 
CASENTINO RE-TRAINING 

• Tipo di impiego  Docenza di Psicologia. 
 

• Date  Marzo – Novembre 2017 – 18 ore 



• Datore di lavoro  Azienda USL Toscana Sudest Corso di formazione LE COMMUNICATION SKILLS ED IL TEAM 
BUILDING PER GLI OPERATORI dell’ENDOSCOPIA del Presidio San Donato di Arezzo 
 

• Tipo di impiego  Docenza di Psicologia. 
 

• Date  26 Giugno – 4 Settembre – 18 Settembre 2017 

• Datore di lavoro  Azienda USL Toscana Sudest Corso di formazione ONCOLOGIA E FERTILITA’ 

• Tipo di impiego  Docenza di Psicologia. 
 

• Date  Marzo – Giugno 2017 – 24 ore 

• Datore di lavoro  Azienda USL Toscana Sudest Corso di formazione LE COMMUNICATIONS SKILLS ED IL 
TEAM BUILDING – CORSO PER GLI OPERATORI DELLA DIALISI DEL PO AREZZO 

• Tipo di impiego  Docenza di Psicologia. 
 

• Date  1 Novembre 2016 – 28 Febbraio 2017  

• Datore di lavoro  Azienda USL Toscana Sudest – U.O.C. Fisiopatologia della riproduzione umana PO3 
Valdichiana Aretina 

• Tipo di impiego  Psicologo ambulatoriale con incarico a tempo determinato (ACN/2015) – 20 ore 
settimanali  
 

• Date  12-14-19 Dicembre 2016 – 12 ore 

• Datore di lavoro  Azienda USL Toscana Sudest Corso di formazione IL COUNSELLING: RETRAINING DELLE 
COMPETENZE (Potenziamento degli strumenti comunicativi e relazionali acquisiti nei corsi base 
ed avanzato) DISTRETTO VALDICHIANA ARETINA 

• Tipo di impiego  Docenza di Psicologia. 
 

• Date  18 Novembre – 16 Dicembre 2016 – 12 ore 

• Datore di lavoro  Azienda USL Toscana Sudest Corso di formazione METTERE IN PRATICA LE COMPETENZE 
COMUNICATIVE CON IL PAZIENTE – ENDOSCOPIA AREZZO 

• Tipo di impiego  Docenza di Psicologia. 
 

• Date  28 Novembre 2016 – 6 ore 

• Datore di lavoro  Azienda USL Toscana Sudest Corso di formazione UNA BELLA MENTE DUE - STRUMENTI 
PER LE ATTIVITA’ DI PROMOZIONE ALLA SALUTE PO SAN DONATO AREZZO 

• Tipo di impiego  Docenza di Psicologia. 
 

• Date  1° edizione dal 21/4 al 26/10/2016 Casentino 
2° edizione dal 28/4 al 17/10/2016 Valtiberina 
46 ore complessive 

• Datore di lavoro  Azienda USL Toscana Sudest Corso di formazione LE ABILITA’ AVANZATE DI COUNSELING 
PER OPERATORI SANITARI DEL DISTRETTO E DEL PO3 CASENTINO E VALTIBERINA 

• Tipo di impiego  Docenza di Psicologia. 
 

• Date  14 Aprile - 10 Novembre 2016 – 12 ore 

• Datore di lavoro  Azienda USL Toscana Sudest Corso di formazione DAL GRUPPO AL TEAM EMODIALISI 
CASENTINO 

• Tipo di impiego  Docenza di Psicologia. 
 

• Date  Aprile-Maggio 2016 – 4 ore 

• Datore di lavoro  Azienda USL Toscana Sudest Corso di formazione LA COMUNICAZIONE COME 
COMPETENZA CLINICA: STRUMENTI COMUNICATIVI E RELAZIONALI PER LA GESTIONE 
DEI CONFLITTI NEL GRUPPO DI LAVORO E PER L’EFFICACIA CON I PAZIENTI PER 



OPERATORI DEL SERT DI AREZZO 

• Tipo di impiego  Docenza di Psicologia. 
 

• Date  5-11 Maggio 2016 – 7 ore 

• Datore di lavoro  Azienda USL Toscana Sudest Corso di formazione ESERCITARE LE CAPACITA’ DI 
GESTIONE DELLE RELAZIONI CRITICHE DEL GRUPPO DEGLI OPERATORI DEL 
DISTRETTO DI AREZZO 

• Tipo di impiego  Docenza di Psicologia. 
 

• Date  Novembre-Dicembre 2015 – 8 ore 

• Datore di lavoro  ASL8 di Arezzo Corso di formazione L’INCONTRO CON L’ALTRO 

• Tipo di impiego  Docenza di Psicologia. 
 

• Date  Dicembre 2015 – 8 ore 

• Datore di lavoro  ASL8 di Arezzo Corso di formazione APPRENDERE IL COUNSELING STRUMENTI 
RELAZIONALI PER RIDURRE LO STRESS LAVORO CORRELATO E PER FAVORIRE LA 
MEDICINA DI INIZIATIVA 

• Tipo di impiego  Docenza di Psicologia. 
 

• Date  Ottobre 2015 – 8 ore 

• Datore di lavoro  ASL8 di Arezzo Corso di formazione APPRENDERE IL COUNSELING STRUMENTI 
RELAZIONALI PER RIDURRE LO STRESS LAVORO CORRELATO E PER FAVORIRE LA 
MEDICINA DI INIZIATIVA 

• Tipo di impiego  Docenza di Psicologia. 
 

• Date  Ottobre-Novembre 2015 – 20 ore 

• Datore di lavoro  ASL8 di Arezzo Corso di formazione LA CREAZIONE DI UN SERVIZIO DI ASCOLTO E 
SUPPORTO TRA PARI_ 2° LIVELLO: IL PRONTO SOCCORSO EMOTIVO DOPO UN 
TRAUMA 

• Tipo di impiego  Docenza di Psicologia. 
 

• Date  Ottobre 2015 – 6 ore 

• Datore di lavoro  ASL8 di Arezzo Corso di formazione IL VOLONTARIO COMPETENTE 

• Tipo di impiego  Docenza di Psicologia. 
 

• Date  Settembre-Ottobre 2015 – 11,5 ore 

• Datore di lavoro  ASL8 di Arezzo Corso di formazione APPRENDERE IL COUNSELING: CORSO BASE PER 
OPERATORI SANITARI DEL DISTRETTO CASENTINO 

• Tipo di impiego  Docenza di Psicologia. 
 

• Date  Giugno 2015 – 5 ore 

• Datore di lavoro  ASL8 di Arezzo Corso di formazione UNA BELLA MENTE: LE BASI BIOLOGICHE E 
PSICOLOGICHE DELLE COMPETENZE PER LA VITA ED IL SIGNIFICATO DELLE 
ESPERIENZE COLLETTIVE 

• Tipo di impiego  Docenza di Psicologia. 
 

• Date  Aprile-Maggio 2015 – 14 ore 

• Datore di lavoro  ASL8 di Arezzo Corso di formazione LE COMMUNICATION SKILLS COME COMPETENZA 
CLINICA STRUMENTI COMUNICATIVI E RELAZIONALI PER L’INNOVAZIONE DEI MODELLI 
ORGANIZZATIVI DEL LAVORO E GOVERNARE I PERCORSI ASSISTENZIALI 

• Tipo di impiego  Docenza di Psicologia. 



 

• Date  Febbraio-Giugno 2015 – 16 ore 

• Datore di lavoro  ASL8 di Arezzo Corso di formazione SUPPORTO TRA PARI AL 118: IL PRONTO SOCCORSO 
EMOTIVO DOPO UN TRAUMA 

• Tipo di impiego  Docenza di Psicologia. 
 

• Date  Febbraio-Maggio 2015 – 14 ore 

• Datore di lavoro  ASL8 di Arezzo Corso di formazione LE ABILITA’ AVANZATE DI COUNSELING 
NELL’INTERVENTO DI RIABILITAZIONE CORSO PER FISIOTERAPISTI DEL DISTRETTO DI 
AREZZO 

• Tipo di impiego  Docenza di Psicologia. 
 

• Date  Dicembre 2014-Febbraio 2015 – 18 ore 

• Datore di lavoro  ASL8 di Arezzo Corso di formazione MANTENERE E RAFFORZARE LE CAPACITA' DI 
COUNSELING UOC MEDICINA AD INDIRIZZO GERIATRICO DI AREZZO 

• Tipo di impiego  Docenza di Psicologia. 
 

• Date  Maggio-Novembre 2014 – 19 ore 

• Datore di lavoro  ASL8 di Arezzo Corso di formazione LE COMMUNICATION SKILLS COME COMPETENZA 
CLINICA CORSO AVANZATO PER GLI OPERATORI DEL PRESIDIO OSPEDALIERO DI 
CORTONA 

• Tipo di impiego  Docenza di Psicologia. 
 

• Date  Marzo-Maggio 2014 – 36 ore 

• Datore di lavoro  ASL8 di Arezzo Corso di formazione APPRENDERE IL COUNSELING: strumenti relazionali per 
ridurre lo stress lavoro correlato e per favorire la medicina di iniziativa corso avanzato di 
counseling per gli operatori del distretto 

• Tipo di impiego  Docenza di Psicologia. 
 

• Date  Marzo-Novembre 2014 – 11 ore 

• Datore di lavoro  ASL8 di Arezzo Corso di formazione RAFFORZARE ED ESERCITARE LE CAPACITA’ DI 
LAVORARE IN GRUPPO Edizione Valdarno 

• Tipo di impiego  Docenza di Psicologia. 
 

• Date  Febbraio-Marzo 2014 – 8 ore 

• Datore di lavoro  ASL8 di Arezzo Corso di formazione LE COMMUNICATION SKILLS COME COMPETENZA 
CLINICA IN EMERGENZA CORSO BASE PER GLI OPERATORI DEL DIPARTIMENTO 
EMERGENZA URGENZA 

• Tipo di impiego  Docenza di Psicologia. 
 

• Date  Gennaio-Maggio 2014 – 12 ore 

• Datore di lavoro  ASL8 di Arezzo Corso di formazione APPRENDERE IL COUNSELING – CORSO BASE PER 
FISIOTERAPISTI 

• Tipo di impiego  Docenza di Psicologia. 
 

• Date  Gennaio-Aprile 2014 – 16 ore 

• Datore di lavoro  ASL8 di Arezzo Corso di formazione “Le communication skills come competenza clinica corso 
base per gli operatori del presidio ospedaliero di Cortona” 

• Tipo di impiego  Docenza di Psicologia. 
 

• Date  Maggio-Ottobre 2013 – 36 ore 



• Datore di lavoro  ASL8 di Arezzo Corso di formazione “I processi organizzativi interprofessionali per favorire il 
benessere organizzativo”. 

• Tipo di impiego  Docenza di Psicologia. 
 

• Date  Maggio-Giugno 2013 – 21 ore 

• Datore di lavoro  ASL8 di Arezzo Corso di formazione “ARMONIA 2013 AVANZATO: counseling per operatori 
sanitari”. 

• Tipo di impiego  Docenza di Psicologia. 
 

• Date  Aprile-Giugno 2013 – 20 ore 

• Datore di lavoro  ASL8 di Arezzo Corso di formazione “Supervisione delle competenze di counseling acquisite nel 
corso Armonia 2012 Protezione dallo stress lavoro correlato”. 

• Tipo di impiego  Psicologo. 
 

• Date  Aprile-Giugno 2013 – 8 ore 

• Datore di lavoro  ASL8 di Arezzo Corso di formazione “HUCARE: La comunicazione con il paziente oncologico”. 

• Tipo di impiego  Docenza di Psicologia. 
 

• Date  Aprile-Maggio 2013 – 3,5 ore 

• Datore di lavoro  ASL8 di Arezzo Corso di formazione “ARMONIA 2013 BASE: counseling per operatori sanitari”. 

• Tipo di impiego  Docenza di Psicologia. 

 
• Date  Ottobre-Novembre 2012 – 12 ore 

• Datore di lavoro  ASL8 di Arezzo Corso di formazione “I processi organizzativi interprofessionali per favorire il 
benessere organizzativo”. 

• Tipo di impiego  Docenza di Psicologia.  
 

• Date  Maggio 2012 – 4 ore 

• Datore di lavoro  ASL8 di Arezzo Corso di formazione per “Operatori Socio-sanitari”  

• Tipo di impiego  Docenza frontale di Psicologia Clinica.  

   

• Date  Marzo 2012 – 16 ore 

• Datore di lavoro  ASL 8 Arezzo 

• Tipo di impiego  Docenza di psicologia nell’ambito del corso avanzato di counseling “La struttura che 
apprende” ARMONIA rivolto alla U.O. Medicina interna e Geriatria.	

   

• Date  Ottobre 2012 

• Datore di lavoro  C.P.N.C. Associazione per la Promozione del Benessere Psicologico, Foiano della Chiana (AR). 

• Tipo di impiego  Relatore al corso di formazione “Il counseling” su “Le basi psicologiche della 
conoscenza e della relazione interpersonale”	

   

• Date  Marzo 2011 – 4 ore 

• Datore di lavoro  ASL 8 Arezzo 

• Tipo di impiego  Docenza di psicologia nell’ambito del corso base di counseling “La struttura che 
apprende” ARMONIA rivolto alla U.O. Medicina interna e Geriatria.	

   

• Date  Febbraio 2011 – 4 ore 



• Datore di lavoro  ASL 8 Arezzo 

• Tipo di impiego  Docenza frontale di psicologia clinica nell’ambito del corso di formazione per Operatori 
Socio Sanitari (OSS)	

   

• Date  Gennaio 2010 – Ottobre 2016 

• Datore di lavoro  Fondazione Thevenin Onlus, Via Sasso Verde 32, 52100 Arezzo 

• Tipo di impiego  Responsabile della Comunità Miriam di Casa Thevenin (contratto a tempo indeterminato 
full-time categoria E1 del vigente C. C. N. L. Istituzioni Socio-assistenziali AGIDAE) 

• Principali mansioni   Predisposizione e revisione, con le componenti interessate, del progetto educativo della 
comunità; formulazione, attuazione, verifica e aggiornamento del progetto educativo individuale 
di ciascun ospite, assicurandosi l’apporto degli operatori esterni interessati; coordinamento del 
lavoro di équipe della comunità e del personale educativo; gestione del rapporto con gli enti 
affidatari e con gli altri eventuali soggetti che interagiscono con la comunità stessa; 
coordinamento e controllo della gestione della comunità nelle sue diverse attività; supervisione 
dell’apporto di volontari 

• Date  Marzo 2010 – 4 ore 

• Datore di lavoro  ASL8 di Arezzo Corso di formazione per “Operatori Socio-sanitari”  

• Tipo di impiego  Co-docenza frontale di Psicologia Clinica insieme alla Dr.ssa Edi Farnetani (Responsabile 
Area Psicologia Ospedaliera) 

• Date  Da Gennaio 2010 – 24 ore 

• Datore di lavoro  Provincia di Arezzo per formazione “Addetti all’assistenza di base” attuato dall’Agenzia 
Formativa Athena con sede a Montevarchi, Via G.Leopardi 31/c (AR) 

• Tipo di impiego  Docente del Modulo “Elementi di Psicologia e Relazione d’aiuto” 

• Date  Da Settembre 2009 ad oggi 

• Datore di lavoro  Associazione Sportiva Circolo Tennis Giotto di Arezzo 

• Tipo di impiego  Psicologo consulente 

• Principali mansioni   Consulenza per formazione equipe sportiva, supporto psicologico per gli atleti e le loro famiglie. 
 

• Date  Da Giugno 2009 a Dicembre 2010 

• Datore di lavoro  Hotel “Villa Aurea”- Gestione “ANTE LABOREM”, Soc.Coop a.r.l., Via Castroncello 4, Castiglion 
Fiorentino (AR) 

• Tipo di impiego  Psicologo-consulente nell’ambito del progetto “Psicoblu” 

• Principali mansioni   Colloqui psicologici individuali per la promozione del benessere e delle life-skills, corsi di training 
autogeno rivolti ai clienti dell’hotel. 
 

• Date  Da Aprile 2009 ad oggi 

• Datore di lavoro  Centro di Psicologia e Neuropsicologia Clinica, Associazione Onlus, Via Battisti 14, Foiano della 
Chiana (AR) 

• Tipo di impiego  Membro fondatore che opera insieme ad altri colleghi con l’esclusivo intento di 
promuovere l’attività di studio, sensibilizzazione, ricerca, assistenza, istruzione e 
formazione relativamente alle problematiche psicologiche, neuropsicologiche e al disagio 
psichico e sociale di ogni genere, in modo tale da cercare di ridurre l’incidenza e la 
manifestazione delle problematiche psicologiche più comuni attraverso l’istruzione, la 
formazione e l’assistenza degli utenti e la sensibilizzazione della comunità 

• Date  Marzo 2009 – 4 ore 

• Datore di lavoro  Università degli Studi di Siena (Sede di Arezzo), Corso di Laurea in Scienze Infermieristiche  



• Tipo di impiego  Co-docenza frontale di Psicologia Clinica insieme alla Dr.ssa Edi Farnetani (Responsabile 
Area Psicologia Ospedaliera della USL8 di Arezzo) 

• Date  Ottobre 2008 – 4 ore 

• Datore di lavoro  ASL8 di Arezzo Corso di formazione per “Operatori Socio-sanitari”  
• Tipo di impiego  Co-docenza frontale di Psicologia Clinica insieme alla Dr.ssa Edi Farnetani (Responsabile 

Area Psicologia Ospedaliera della USL8 di Arezzo) 

• Date  Giugno – Luglio 2008 – 16 ore 

• Datore di lavoro  Provincia di Siena per formazione “Addetti all’assistenza di base” attuato dall’Agenzia Formativa 
La Sfinge, Chiusi (SI) 

• Tipo di impiego  Docente del Modulo “La relazione d’aiuto” 

• Date  Da Settembre 2007 ad oggi 

• Tipo di impiego  Inizio attività libero-professionale 

• Date  Da Settembre 2007 a Dicembre 2012 

• Tipo di impiego  Partecipazione come consulente collaboratore all’interno di C.T.U. condotte dalla Dr.ssa 
E. Farnetani (Responsabile Area Psicologia Ospedaliera della USL8 di Arezzo) in materia 
di diritto di famiglia presso il Tribunale di Arezzo. 
 

• Date  Da Luglio 2005 a Dicembre 2009 

• Datore di lavoro  Fondazione Thevenin Onlus, Via Sasso Verde 32, 52100 Arezzo 

• Tipo di impiego  Educatore di Casa Thevenin (contratto a tempo indeterminato part-time categoria D del 
vigente C. C. N. L. Istituzioni Socio-assistenziali AGIDAE) 

• Principali mansioni   Realizzazione del progetto educativo individuale di ciascun ospite; Partecipazione al lavoro di 
équipe per la formulazione, la verifica e l’aggiornamento dei progetti educativi individuali di 
propria competenza; realizzazione del buon andamento della vita comunitaria 

 
 
	
            ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
	
	

• Date  Attualmente iscritto e frequentante: 

• Istituto di istruzione o formazione  Master in Modello Dinamico-Maturativo dell’attaccamento e dell’adattamento, FRI: Family 
Relations Institute, Dir. Andrea Landini. 
Infant CARE-Index: corso per codificatore. Dott. Andrea Landini. Toddler CARE-Index: 
corso per codificatore. Dott. Andrea Landini. DMM-AAI: corso per codificatore. Dott. 
Andrea Landini. 
Corso di perfezionamento in Bioetica 2020-21, Università degli Studi di Padova – Dip. di 
Medicina Molecolare, Dir. Enrico Furlan 
 

• Date  16-17 Dicembre 2020 – 16 ore 

• Istituto di istruzione o formazione  Azienda USL Toscana Sudest 
Cortona Live 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione ed ECM 
 

• Date  Marzo 2019-2020 – 16 ore 

• Istituto di istruzione o formazione  Istituto Meme (Modena) e Universitè Européenne Jean Monnet (Bruxelles) 
Master di II livello in Adult Attachment Interview 

• Qualifica conseguita  Laurea 110/110 e lode 



 

• Date  11 Dicembre 2019 – 8 ore 

• Istituto di istruzione o formazione  Azienda USL Toscana Sudest 
Cortona Live 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione ed ECM 
 

• Date  30 ottobre 2019 – 6 ore 

• Istituto di istruzione o formazione  Azienda USL Toscana Sudest 
Prevenzione del rischio autolesivo e suicidario negli istituti penitenziari toscani 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione ed ECM 
 

• Date  24-25 Giugno 2019 – 16 ore 

• Istituto di istruzione o formazione  Azienda USL Toscana Sudest 
AUDITOR GRUPPO DI AUDIT DI SISTEMI DI GESTIONE QUALITA' IN SANITA' 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione ed ECM 
 

• Date  Marzo-Maggio 2018 – 20 ore 

• Istituto di istruzione o formazione  Azienda USL Toscana Sudest 
Il nuovo Sistema di Autorizzazione e accreditamento della Sanità Toscana: formazione 
dei Referenti per la Rete Qualità e Sicurezza dei dipartimenti e delle strutture aziendali 
(Corso Avanzato). 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione ed ECM 
 

• Date  19 Dicembre 2018 – 8 ore 

• Istituto di istruzione o formazione  Azienda USL Toscana Sudest 
LA RETE PMA 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione ed ECM 
 

• Date  Marzo-Maggio 2018 – 20 ore 

• Istituto di istruzione o formazione  Azienda USL Toscana Sudest 
Il nuovo Sistema di Autorizzazione e accreditamento della Sanità Toscana: formazione 
dei Referenti per la Rete Qualità e Sicurezza dei dipartimenti e delle strutture aziendali 
(Corso Avanzato). 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione ed ECM 
 

• Date  Marzo-Maggio 2018 – 40 ore 

• Istituto di istruzione o formazione  Azienda USL Toscana Sudest 
Il facilitatore per la sicurezza del paziente. 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione ed ECM 
 

• Date  15-17 Dicembre 2017 

• Istituto di istruzione o formazione  FIT, ITF Coaching e ISF Roberto Lombardi 
Preparatore Mentale di 2° grado per il Tennis 

• Qualifica conseguita  Attestato di qualifica 
 

• Date  29 Settembre 2017 – 6 ore 

• Istituto di istruzione o formazione  Regione Toscana - Formas 
Kick Off della Rete Pma della Regione Toscana 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione ed ECM 
 

• Date  23 Settembre 2017 – 9 ore 

• Istituto di istruzione o formazione  Ordine degli Psicologi della Toscana 



Trasgressione Riparazione e Ricostruzione Percorsi di Cittadinanza 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione ed ECM 
 

• Date  23 Giugno 2017 – 8 ore 

 Istituto di istruzione o formazione  PLS Educational Srl 
ENDOSCOPIA, FERTILITÀ E PROCREAZIONE ASSISTITA 
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali, diagnostici e riabilitativi, profili di 
assistenza, profili di cura. 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione ed ECM 
 

• Date  09 Giugno 2017 – 8 ore 

• Istituto di istruzione o formazione  Azienda USL Toscana Sudest 
LA RETE PMA 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione ed ECM 
 

• Date  19 Novembre 2016 – 8 ore 

• Istituto di istruzione o formazione  Azienda USL Toscana Sudest 
LA RETE PMA 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione ed ECM 
 

• Date  04-05 Novembre 2016 

• Istituto di istruzione o formazione  FIT, ITF Coaching e ISF Roberto Lombardi 
Preparatore Mentale di 1° grado per il Tennis 

• Qualifica conseguita  Attestato di qualifica 
 

• Date  Dicembre 2014-Gennaio 2015 – 42 ore 

• Istituto di istruzione o formazione  Istituto degli Innocenti di Firenze  
“Valutare le competenze genitoriali” 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione ed ECM 
 

• Date  Settembre-Dicembre 2013 – 38 ore 

• Istituto di istruzione o formazione  C.P.N.C. Associazione per la Promozione del Benessere Psicologico, Foiano della Chiana AR 
Corso di formazione sulla psicopatologia dell’età evolutiva dal titolo “Psicopatologia, 
diagnosi e intervento terapeutico nei disturbi esternalizzanti in età evolutiva” 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione ed ECM 
 

• Date  25 Maggio 2013 – 8 ore 

• Istituto di istruzione o formazione  Fondazione Ordine degli Psicologi della Toscana di Firenze 
“I test per l’affidamento dei figli in caso di separazione e divorzio” 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione ed ECM 
 

• Date  Gennaio-Febbraio 2013 – 36 ore 

• Istituto di istruzione o formazione  Istituto degli Innocenti di Firenze  
“Metodologie e tecniche per l’accoglienza della diade madre-bambino” 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione ed ECM 
 

• Date  Gennaio-Febbraio 2013 – 30 ore 

• Istituto di istruzione o formazione  Circle of Security International, Early Intervention Program for Parents and Children. 
Primo Corso di Formazione al Circolo della Sicurezza COS-P (Cooper, Hoffman e Powell – 
2009) in Italia, Roma. 

• Qualifica conseguita  Certificato di partecipazione, ECM e Contratto e Licenza. 



 

• Date Maggio-Dicembre 2012 – 38 ore	

• Istituto di istruzione o formazione C.P.N.C. Associazione per la Promozione del Benessere Psicologico, Foiano della Chiana AR 
Corso di formazione sulla psicopatologia dell’età evolutiva dal titolo “Intervento e 
trattamento dei disturbi dell’umore e dei disturbi ossessivo-compulsivi in età evolutiva” 

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione ed ECM 
 

• Date Maggio-Dicembre 2011 – 40 ore 

• Istituto di istruzione o formazione C.P.N.C. Associazione per la Promozione del Benessere Psicologico, Foiano della Chiana AR 
Corso di formazione sulla psicopatologia dell’età evolutiva dal titolo “Dall’epistemologia, 
all’impostazione del lavoro clinico in età evolutiva. Intervento e trattamento dei disturbi 
d’ansia e dei disturbi somatoformi” 

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione ed ECM 
 

• Date 16 Giugno 2010 

• Istituto di istruzione o formazione Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica - Università degli Studi di Siena – Facoltà di 
Medicina e Chirurgia – Dipartimento di Scienze del Comportamento 

• Tirocinio Osservazione e partecipazione alle attività di consulenza e psicoterapia del Servizio Studenti del 
Dipartimento di Scienze del Comportamento dell’Università di Siena (Tutor Dir. Prof. M. A. 
Reda); osservazione e partecipazione all’attività clinica dell’UFSM Zona Valdichiana della ASL8 
di Arezzo (Tutor Dr.ssa E. Farnetani e Dr.ssa D. Garzi); osservazione e partecipazione all’attività 
clinica del Centro di Diagnosi e Cura dei Disturbi del Comportamento Alimentare della ASL8 di 
Arezzo (Tutor Dott.ssa A. Pennacchioni, Responsabile del Centro)  

• Qualifica conseguita Specialista in Psicologia Clinica e Psicoterapeuta 
Conseguimento della Specializzazione quadriennale in Psicologia Clinica e Psicoterapia 
con votazione di 70/70 con lode. 

 
• Date  Marzo 2010 – 24 ore 

• Istituto di istruzione o formazione  C.P.N.C. Associazione per la Promozione del Benessere Psicologico, Foiano della Chiana, Via 
Battisti, 14 (Ar) 
Corso di Formazione “Psicodiagnosi. Strumenti e ambiti applicativi” 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Date  Maggio 2006 

• Istituto di istruzione o formazione  Centro studi e ricerche in Neuroscienze Cognitive (Prof. E. Làdavas) di Cesena, A.U.S.L. di 
Cesena e Facoltà di Psicologia dell’Università di Cesena  
Corso di Riabilitazione Neuropsicologica 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Date  Marzo 2006 – 16 ore 

• Istituto di istruzione o formazione  Centro di Riabilitazione Sereni Opera Don Guanella di Perugia (Prof. M. Piccirilli) 
Corso teorico-pratico “Neuropsicologia della sindrome frontale” 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 
• Date  Settembre – Dicembre 2005 

• Istituto di istruzione o formazione  Corso di Perfezionamento in Neuropsicologia e Psicodiagnostica forense.  
Università degli Studi di Siena – Dipartimento di Scienze Neurologiche del comportamento – 
Sezione di Scienze del Comportamento 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 
 

• Date  Marzo 2005 – Marzo 2006 

• Istituto di istruzione o formazione  ASL8 di Arezzo UFSM Zona Valdichiana 

• Tirocinio Post-Lauream  I semestre: osservazione della somministrazione, correzione e interpretazione dei principali test 
psicodiagnostici e neuropsicologici dell’età adulta in ambito clinico e medico-legale, 
partecipazione alle riunioni d’equipe multidisciplinare, partecipazione alle attività riabilitative del 
centro diurno (Tutor Dr.ssa D. Garzi, psicologo dirigente I livello) 



II semestre: osservazione della somministrazione, correzione e interpretazione dei principali test 
psicodiagnostici e neuropsicologici dell’età evolutiva in ambito clinico, partecipazione alle 
riunioni d’equipe multidisciplinare e relazione clinica conclusiva (Tutor Dr.ssa E. Farnetani, 
psicologo dirigente I livello) 

   
• Date  23 Febbraio 2005 

• Istituto di istruzione o formazione  Università degli Studi di Roma La Sapienza – Facoltà di Psicologia 

• Esperienze pratico-guidate  “Il colloquio con la coppia”, attivata dalla cattedra di Psicologia e Psicopatologia del 
Comportamento Sessuale (Prof. Chiara Simonelli) nell’anno accademico ‘99/’00; “Il colloquio di 
gruppo”, attivata dalla cattedra di Teorie e Tecniche del Colloquio Psicologico (Prof. Gianni 
Montesarchio) nell’anno accademico ‘00/’01; “Gruppo di analisi della domanda formativa in 
psicologia clinica”, attivata dalla cattedra di Psicologia Clinica (Prof. Renzo Carli) nell’anno 
accademico ‘01/‘02. 

• Qualifica conseguita  Dottore in Psicologia 
Laurea quinquennale in psicologia Clinica e di Comunità, vecchio ordinamento con 
votazione 110/110 con lode. 
 

• Date  Aprile – Maggio  2005 – 28 ore 

• Istituto di istruzione o formazione  Cesvot (Centro Servizi Volontariato Toscana) di Arezzo, le associazioni onlus “L’Ancora”, 
“Vivere Insieme” e “L’Equilibrista”, Coordinamento Regionale Gruppi di Auto-Aiuto di Firenze e 
l’U.F.S.M. Adulti della ASL8 di Arezzo 
Corso di formazione sulla metodica dell’auto-aiuto, con particolare riferimento ai disturbi 
psichici, dell’alimentazione e dell’umore, rivolto ai volontari facilitatori di gruppo 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 
 

• Date  Ottobre 2003 – 30 ore 

• Istituto di istruzione o formazione  Coordinamento Regionale Toscano Gruppi Auto-Aiuto e Cesvot (Centro Servizi Volontariato 
Toscana) di Firenze  
Corso di formazione avanzato sulla metodica dell’auto-aiuto rivolto ai facilitatori di 
gruppo 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 
 

	
	
 

CONVEGNI E SEMINARI 
 
 
 

   
Firenze 8 novembre 2019  Problematiche etiche della pianificazione condivisa delle cure nei pazienti con declino cognitivo  

Convegno organizzato dalla Regione Toscana 
  Partecipazione alla tavola rotonda 

Firenze 21-22 marzo 2019   2° CONGRESSO NAZIONALE PROCREAZIONE MEDICALMENTE ASSISTITA 
  Palazzo dei Convegni Firenze 
  Docenza: La Presa in carico psicologica della coppia 

Firenze 23-24 Febbraio 2018  FONDAZIONE PMA ITALIA E XII COMMISSIONE SANITÀ DEL SENATO  
“La scelta di essere mamma”  

Firenze 10 Ottobre 2018  ORDINE DEGLI PSICOLOGI DELLA TOSCANA 
“Verso nuove vite. Lo psicologo nei percorsi di preservazione della fertilità e procreazione 
medicalmente assistita.” 
Docenza: Il ruolo dello psicologo all’interno della RETE PMA  

Firenze 23-24 Febbraio 2018  1° CONGRESSO NAZIONALE PROCREAZIONE MEDICALMENTE ASSISTITA 
"La Fondazione di PMA Italia alla Leopolda di Firenze" 
Docenza: La Presa in carico psicologica della coppia 

Arezzo, 20-21-22 Ottobre 2017 
 

 Attaccamento e Psicopatologia: Introduzione al modello dinamico maturativo dell’attaccamento 
(DDM) (Dott. Andrea Landini). 



Roma, 14 Ottobre 2017 
 

Firenze, 30 Giugno 2017 

La relazione psiche-cervello e le nuove prospettive per la psicologia (Consiglio Nazionale Ordine 
degli Psicologi e SIPNEI) 
La fondazione di partecipazione PMA ITALIA si presenta (PLS Educational) 

Arezzo, 30 Maggio 2015  Seminario LA DDM-ADULT ATTACHMENT INTERVIEW. VALUTAZIONE DELLE STRATEGIE 
DI ATTACCAMENTO NEGLI ADULTI: PROTEZIONE DEL SE’ E GENITORIALITA’ (AZIENDA 
ASL8) 

Roma, 19-20-21 Settembre 2014  Congresso ATTACCAMENTO e TRAUMA organizzato da Istituto di Scienze Cognitive (Dott. 
Alessandro Carmelita). 

Arezzo, 07 Febbraio 2014  Seminario TEORIA DELL’ATTACCAMENTO: INTRODUZIONE AL MODELLO DINAMICO 
MATURATIVO DELL’ATTACCAMENTO (DMM) (AZIENDA ASL8) 

Siena, 25 Maggio 2012  XIII Convegno di Psicologia e Psicopatologia Post-razionalista “La Rilevanza dello Stile Affettivo 
in Psicoterapia Post-Razionalista” organizzato da Dip. di Neuroscienze Sez. di Psichiatria 
Centro Adolescenti di Ancona (Prof. B. Nardi) e Dip. di Scienze Neurologiche e del 
Comportamento Sc. Di Spec. in Psicologia Clinica di Siena (Prof. M. A. Reda). 

Ancona, 20 Maggio 2011  XII Convegno di Psicologia e Psicopatologia Post-razionalista “Lavorare con le Emozioni” 
organizzato da Dip. di Neuroscienze Sez. di Psichiatria Centro Adolescenti di Ancona (Prof. B. 
Nardi) e Dip. di Scienze Neurologiche e del Comportamento Sc. Di Spec. in Psicologia Clinica di 
Siena (Prof. M. A. Reda). 

Arezzo, 26-27 Novembre 2010 
 
 

 Convegno Internazionale sui Disturbi del Comportamento Alimentare “New Trends in Eating 
Disorders” organizzato da Azienda USL.8 di Arezzo, Ass. L’Equilibrista di Arezzo, Centro Auryn 
di Arezzo e Università degli Studi di Firenze. 

Roma, 4-5-6 Ottobre 2010 
 

 II Congresso Internazionale di Terapia Cognitiva, Costruttivista e Postrazionalista “Evoluzione, 
Emozione, Linguaggio e Coscienza, nella Psichiatria e nella Psicoterapia oggi” organizzato da 
Università di Siena (Prof. M. A. Reda) e Università di Roma (Prof.ssa A. De Pascale). 

Siena, 28 Maggio 2010  XI Convegno di Psicologia e Psicopatologia Post-razionalista “La formazione post-razionalista” 
organizzato da Dip. di Neuroscienze Sez. di Psichiatria Centro Adolescenti di Ancona (Prof. B. 
Nardi) e Dip. di Scienze Neurologiche e del Comportamento Sc. Di Spec. in Psicologia Clinica di 
Siena (Prof. M. A. Reda) 

Firenze, 29 – 30 Maggio 2009  La Prevenzione nei Disturbi del Comportamento Alimentare e nell’Obesità - Costruendo un 
progetto ... organizzato da: Dipartimento di Scienze Neurologiche e Psichiatriche della Facoltà di 
Medicina e Chirurgia-Università degli Studi di Firenze e Coordinamento Centri Consulenza 
Giovani dell’Azienda Sanitaria Firenze 

Siena, 19-20 Settembre 2008  Convegno Mind Force (On the Matrix of Human Evolution) organizzato da Dip. di Scienze 
Neurologiche e del Comportamento Università di Siena (Prof. M. A. Reda) 

Siena, 30 Maggio 2008  IX Convegno di Psicologia e Psicopatologia Post-Razionalista “Il Processo Psicoterapeutico 
nell’ottica post-razionalista” organizzato da Dip. di Neuroscienze Sez. di Psichiatria Centro 
Adolescenti di Ancona (Prof. B. Nardi) e Dip. di Scienze Neurologiche e del Comportamento Sc. 
Di Spec. in Psicologia Clinica di Siena (Prof. M. A. Reda) 

Ancona, 25 Maggio 2007  VIII Convegno di Psicologia e Psicopatologia Post-Razionalista “La Depressione” organizzato da 
Dip. di Neuroscienze Sez. di Psichiatria Centro Adolescenti di Ancona (Prof. B. Nardi) e Dip. Di 
Scienze Neurologiche e del Comportamento Sc. di Spec. in Psicologia Clinica di Siena (Prof. M. 
A. Reda). 

Cortona (AR), 26 Novembre 2005  Convegno “Prevenzione della psicosi” (Rel. Prof. B. Nardi, Prof. A. Ballerini, Prof. A. Grispini) 
Ancona, 27 Maggio 2005  VI Convegno di Psicologia e Psicopatologia Post-Razionalista “Approccio all’adolescente 

difficile” organizzato da Dip. di Neuroscienze Sez. di Psichiatria Centro Adolescenti di Ancona 
(Prof. B. Nardi) e Dip. di Scienze Neurologiche e del Comportamento Sc. Di Spec. in Psicologia 
Clinica di Siena (Prof. M. A. Reda). 

 
 
 
Il sottoscritto autorizza ai sensi e per gli effetti dell’art. 13 del D. Lgs. 30 giugno 2003, n. 196, e 
dell’art. 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679) al trattamento dei dati personali contenuti nel 
presente CV. 

 
AREZZO, 30 DICEMBRE 2020 
 

FIRMA 


